


K1z ve Kucuk At

Aysel Banu YAVUZAL



Kirmizi ahirh kiiguk bir giftlikte, Mia adinda bir kiz ailesiyle
yasiyordu. Mia sekiz yasindaydi; sicak acik kahverengi teni ve
iki alcak orgu yapilmis dalgal kestane rengi sac¢larn varda.
Buyuk ela gozleri merakla parliyor, gilimsediginde 6n
dislerinin arasinda kucuk bir bosluk gorunuyordu. Hayvanlari
severdi ve her zaman hardal saris1 yagmur ¢izmelerini, mavi
kot tulumunu, yumusak kirmizi uzun kollu gomlegini ve
boynuna gevsek baglanmis yesil bir bandanay giyerdi.
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Gunesli bir sabah, Mia'nin babasi ona yeni bir misafirden
bahsetti. 'Kucuk bir at kurtarildi ve bakima ihtiyaci var,' dedi.
'Utangac ve korkulu.' Mia'nin kalbi heyecanla ¢arpti. Kucuk
bez cantasini kapti ve icini citir elmali odul mamalariyla
doldurdu. 'Yardim edebilir miyim?' diye sordu. Babasi basini
salladi. 'Anahtar sabirdir,' dedi. Mia nazik olacagina soz verdi.
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Mia citle ¢evrili alana yurudu ve ¢itin uzerinden bakti. Orada
kuguk, ince, yaklasik gogus hizasinda bir at duruyordu. Tuyleri
daginik altin-ten rengindeydi; krem beyazi bir yelesi ve
kuyrugu vardi. Koyu, yumusak kahverengi gozleri, yuziinde
beyaz bir leke ve bacaklarinda beyaz coraplar vardi. Basinda
basit mavi bir ip yular duruyordu. Zayif ve endiseli
gorunuyordu.



Mia yaklasinca kucuk at irkildi ve geri gekildi. Kulaklar geriye
yatt1 ve kahverengi gozleri korkuyla buyudiu. Mia oldugu yerde
durdu. Babasinin sozlerini hatirladi: yavas hareket et. Bu
yuzden hic¢ kipirdamadan durdu ve atin onu gormesini saglada.
'Sorun yok,' diye fisildadi. 'Sana zarar vermeyecegim.'
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Mia guvenin zaman aldigini biliyordu. Ertesi gun yumusak bir
firca getirdi ve citle cevrili alanin yanindaki bir tabureye
oturdu. Alcak, sakin bir sesle konustu. 'Merhaba, kucuk at.
Ben Mia.' At onu uzaktan izledi, krem beyazi yelesi esintide
dalgalaniyordu. Yaklasmadi ama ka¢cmadi da. Mia gulumsedi ve
bekledi.



Her sabah Mia citle ¢evrili alana gitti. Yavas hareket etti ve
alcak sesle konustu. Hi¢ acele etmedi ve yuksek ses ¢ikarmadi.
Kicuk at onu merakla izlemeye basladi. Bir giin ona dogru bir
adim att1. Mia'nin kalbi yerinden firlad: ama sakin kaldi. 'Iste
boyle," diye mirildandi. 'Cok cesursun.' At kuyrugunu salladi ve
geri ¢ekildi ama Mia bunun bir baslangi¢ oldugunu biliyordu.
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Bir hafta sonra Mia yumusak bir firca getirdi. Atin gormesi icin
uzatti. At kokladi ve homurdandi. 'Bu senin tuylerin igin,"' dedi
nazikce. Altin-ten rengi omzunu yavas, nazik hareketlerle
fircalamaya basladi. At once irkildi ama sonra kaslar gevsedi.
Yumusak bir i¢ ¢ekti. Mia onu uzun sure firgaladi ve at
uzaklasmada.




Mia kiicuk at1 her gun timarlamay1 ogrendi. Daginik tuylerini
parlayana kadar fircaladi. Krem beyazi yelesini ve kuyrugunu
taradi. Toynaklarini dikkatle temizledi. At hareketsiz durdu ve
ilgiden hoslandi. 'Bunu seviyorsun, degil mi?' diye fisildad1
Mia. At kolunu burnuyla durttu ve Mia'nin kalbi sevingle doldu.
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Bir 6gleden sonra Mia bez ¢antasindan bir 6diil mamasi
getirdi. Avucunu acarak atin onune koydu. At kokladi, sonra
avucundan nazikce aldi. Yumusak burnu tenini gidiklada.
'‘Aferin oglum!' diye sessizce tezahuirat yapti Mia. Kucik at
dudaklarini yalad: ve daha fazlasi icin elini durttu. Mia guldu
ve ona bir odul daha verdi.



Gun be gun Mia sabirh ve sefkatliydi. At1 hi¢cbir seye
zorlamadi. Yavas hareket etti ve alcak sesle konustu. Kucuk at
ona guvenmeye basladi. Mia ona dokundugunda irkilmeyi
birakti. Boynunu sevmesine ve kulaklarinin arkasini
kasimasina izin verdi. Hatta beyaz coraplari hardal sarisi
¢cizmeleriyle uyum i¢inde adim atarak citle ¢evrili alanda
yaninda yurudu.




Sonra buyuk bir an geldi. Mia atin sirtini firgcalarken at basini
cevirdi ve ona bakti. Koyu kahverengi gozleri yumusak ve
sakindi. Bir adim yaklasti ve basini Mia'nin omzuna koydu. Mia
hi¢ kipirdamadan durdu, yesil bandanasi atin krem beyazi
yelesine degiyordu. Gozleri mutluluk gozyaslariyla doldu.
'Bana guveniyorsun,' diye fisildadi.
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O giinden sonra kiiciik at Mia'y1 her yerde takip etti. Ip
olmadan yaninda yurudu. Onu sevmesine ve odul mamasi
vermesine izin verdi. Citle gevrili alanda oyunlar oynadilar ve
Mia ona seslendiginde gelmeyi ogretti. Diger ciftlik hayvanlari
izledi ve gulumsuyor gibiydiler. Mia'nin babasi, ‘Sende bir
yetenek var Mia. Sabir guven yaratir,' dedi.
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Mia, nazik timarlamanin ve olumlu yaklasimin korkmus bir
hayvanin kendini giivende hissetmesine yardimci oldugunu
ogrendi. Hi¢ bagirmadi ve acele etmedi. Her zaman yavas
hareket etti ve alcak sesle konustu. Bir zamanlar zayif ve
korkulu olan kucuk at guclendi ve mutlu oldu. Altin-ten rengi
tiyleri parliyor, krem beyazi yelesi riizgarda dalgalaniyordu.
Artik utangac degildi. Evindeydi.
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Kisa sure sonra Mia ve kucuk at en iyi arkadas oldular. Her
seyi birlikte yaptilar. Mia ¢itin Uzerine oturup yuksek sesle
kitap okurken at yakinlarda otlardi. Basini kaldirir ve
anliyormus gibi yumusakc¢a kisnerdi. Mia'nin kalbi dolup
tasiyordu. Sabrin ve sefkatin her seyi degistirdigini biliyordu.
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Sicak bir aksam Mia kucuk atla citle ¢evrili alanda oturdu.
Gokytlzli pembe ve turuncuya dondi. Atin sicak bogrine
yaslandi ve mutlulukla i¢ ¢ekti. 'Sonsuza kadar en iyi
arkadasiz,' dedi. At kisnedi ve sacini burnuyla durttu. Mia
gulumsedi, ela gozleri parliyordu. Giivenin en biiyik armagan
oldugunu biliyordu.
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Ve boylece, kirmizi ahirh ciftlikte Mia ve kucguk at mutlu bir
sekilde yasadilar. Arkadaslhiklar herkese sabrin guven
yarattigini gosterdi. Mia, yavas hareket etmenin ve alcak sesle
konusmanin korkmus bir kalbi degistirebilecegini 6grendi.
Kicik at, her elin acitmadigini 6grendi. Birlikte, bir 6miir boyu
stirecek bir bag buldular.
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